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Il teatro per il futuro: “Lisistrata, scioglie gli eserciti”
in scena a Sesto Fiorentino il 12 marzo
L’evento e frutto del progetto di Vivaio per [’Intraprendenza

Firenze, 6 marzo 2025 — Si avvicina la messa in scena dello spettacolo legato al progetto di “Social art per I’inclusione
- un piano di azione per il futuroe”, che quest’anno ha coinvolto 17 partecipanti. L’iniziativa dell’associazione Vivaio
per I’Intraprendenza, partita lo scorso 10 febbraio a Sesto Fiorentino e rivolta a giovani e adulti della provincia di
Firenze, con particolare attenzione a donne, disoccupati, inattivi, culminera al Teatro della Limonaia il 12 marzo. In
scena “Lisistrata, scioglie gli eserciti”, spettacolo aperto a tutti e gratuito (su prenotazione a questo link:
http://bit.ly/41zwA1T).

Il progetto ha come obiettivo il rafforzamento di attitudini, caratteristiche e talenti delle persone, per I’inserimento nel
contesto sociale e lavorativo con un piano d’azione per il raggiungimento di autonomia e occupabilita. Si articola in un
laboratorio teatrale, con la produzione e messa in scena di uno spettacolo e un laboratorio di job coaching e allenamento
all’intraprendenza con la messa a punto di un piano d’azione personale per ogni partecipante.

E un’occasione per imparare a fare rete con il territorio e a stringere relazioni umane, costruendo e sviluppando non solo
un progetto teatrale ma un progetto di vita.

Lo spettacolo ¢ liberamente tratto da un’opera di Aristofane, un classico senza tempo, appositamente rivisitato. In
un’epoca in cui il linguaggio ¢ sempre piu spesso usato come arma, Lisistrata risponde con il potere della parola, capace
di disarmare gli eserciti e rovesciare i giochi di potere, senza ricorrere alla violenza. La commedia di Aristofane esalta il
potere dei deboli: un gruppo di donne colpisce nei punti deboli i forti, costringendoli alla resa attraverso astuzia e
determinazione. Al centro il dialogo, 1a mobilitazione delle donne che, insieme, fermeranno la guerra con il proprio corpo,
negandolo. Un’azione che sembra paradossale, ma che portera a una soluzione.

«Un messaggio di incredibile attualita, che ribadisce I’importanza del dialogo e della resistenza non violenta in un mondo
in cui ci sono ancora molti conflitti — commenta Silvana Taglianini, presidente di Vivaio per I’Intraprendenza Aps -
. Lo spettacolo guida il pubblico in un viaggio ironico e profondo, capace di far sorridere ma anche riflettere. La piece,
interpretata da attori non professionisti, ¢ il momento centrale del progetto “Social Art per I’Inclusione”. Un progetto di
formazione e accompagnamento all’inserimento sociale e lavorativo, tramite 1’approccio teatrale per rafforzare lo spirito
di intraprendenza. Questa esperienza offre ai partecipanti I’opportunita di sviluppare competenze trasversali utili sia nella
vita personale che professionale. “Lisistrata, scioglie gli eserciti” ¢ un inno alla speranza e alla possibilita di un
cambiamento che parte da voci spesso ignorate ma capaci di riscrivere la storia».

11 progetto “Social Art per I’Inclusione” ¢ sostenuto dal Fondo di Beneficenza di Intesa Sanpaolo e dal Comune di Sesto
Fiorentino. L’iniziativa, giunta alla terza edizione nel territorio della Piana, ¢ realizzata da Vivaio per I’Intraprendenza
Aps in partnership con il Comune di Sesto Fiorentino, la Societa della Salute Fiorentina Nord Ovest ¢ Anpas
Toscana. Media partner Edera Aps.

Vivaio per ’Intraprendenza Aps

Dal 2015 Vivaio per I'Intraprendenza ¢ partner di “Projektfabrik” per la diffusione in Italia di un modello, ideato e
applicato in Germania, per I’integrazione delle persone nel contesto lavorativo e sociale, il rientro dei disoccupati nel
mondo del lavoro, il raggiungimento della loro autonomia, I’employability, utilizzando 1’arte come principio formativo.
L’approccio facilita e favorisce, attraverso il lavoro teatrale, lo sviluppo della personalita, al fine di diventare artefici della
propria vita e potenziare lo spirito di iniziativa.

Il modello ¢ stato adattato da Vivaio per I’ Intraprendenza al contesto italiano per il contrasto alla disoccupazione e lanciato
con diverse formule in Toscana, unendo teatro, job coaching e allenamento all’intraprendenza.
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