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“Una pista per Aisla Firenze”: appuntamento il 28 marzo all’Abetone 
La maratona di sci, giunta alla quinta edizione, viene organizzata in 

beneficenza della sezione fiorentina dell’associazione 
 

Firenze, 24 marzo 2026 – Maratona di sci nel segno della beneficenza. A organizzarla è Aisla 
Firenze, sezione dell’Associazione Italiana Sclerosi Laterale Amiotrofica (Aisla Aps). L’evento, alla 
sua quinta edizione, è previsto il 28 marzo e si intitola “Una pista per Aisla Firenze”. È in programma 
dalle ore 12 alle 20 all’Abetone, presso il Campo scuola società maestri di sci. 
La manifestazione è organizzata dai fratelli Mauro e Massimo Lapucci che hanno perso la madre a 
causa della Sla e da anni sono soci sostenitori dell’associazione.  
Si può partecipare con una donazione minima di 10 euro. Tutte le donazioni raccolte andranno a 
finanziare i progetti di aiuto e terapie ai malati di Sla assistiti da Aisla Firenze, circa 80 ogni anno, e 
i loro familiari caregiver. 
L’iniziativa si svolge con il patrocinio del Comune di Abetone e Cutigliano, Scuola Italiana Sci 
Abetone, Federazione Italiana Sport Invernali.  
«Iniziative come questa servono a tenere alta l’attenzione sui nostri associati e le loro famiglie – 
commenta Barbara Gonella, presidente di Aisla Firenze -. Invitiamo tutti a partecipare per passare 
una giornata all’insegna della beneficenza ma anche del divertimento. Un connubio che il mondo 
dello sport riesce a realizzare alla perfezione. Una realtà di cui condividiamo i valori. Ringraziamo i 
tanti sostenitori della manifestazione che, a vario titolo, contribuiscono al suo successo anno dopo 
anno». 
Per informazioni e iscrizioni contattare 3481880933 (Aisla Firenze) e 3939455140 (Mauro).  
Info: www.aislafirenze.it 
 
Fondata nel 1983, AISLA è la più grande comunità italiana dedicata a migliorare la vita delle 
persone con SLA e delle loro famiglie. Con 64 presidi su tutto il territorio, garantisce supporto 
concreto, tutela dei diritti e presenza istituzionale riconosciuta. Motore di innovazione e cofondatrice 
dei Centri Clinici NeMO, è anche partner strategico della ricerca italiana sulla SLA tramite AriSLA, 
fondazione di cui è promotrice e finanziatrice. 
Sul territorio, questa missione prende forma attraverso una rete di volontari e professionisti che ogni 
giorno fanno la differenza. La sezione di Firenze, nata nel 2011 dall’iniziativa di persone con SLA, 
familiari e amici, e accreditata presso l’AOU Careggi, ne è un esempio concreto: nell’ultimo anno 
ha garantito 498 ore di fisioterapia, 161 di idrokinesiterapia, 130 tra supporto psicologico e 
consulenza medica, 200 ore di Gruppo di Aiuto (GdA) e 24 ore di logopedia, seguendo oltre 80 
famiglie del territorio. Con un obiettivo chiaro: migliorare i processi di assistenza e stimolare 
istituzioni e servizi regionali verso una presa in carico sempre più adeguata, accessibile e qualificata. 
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