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Formazione infermieristica a Firenze e Pistoia: ecco i prossimi corsi 

Previsto anche un evento sull’educazione sanitaria  
e le tecniche di allattamento al seno 

 
Firenze, 22 settembre 2026 – Le prossime settimane vedono in programma diversi eventi formativi 
organizzati dall’Ordine delle Professioni infermieristiche di Firenze e Pistoia.  
Per l’area etica deontologica, il 16 ottobre (dalle 14 alle 18) presso la sede di Firenze di Opi (in via 
Giovanni Targioni Tozzetti 26 A/B/C/D) è in calendario il corso gratuito “Nursing transculturale e 
pratica riflessiva: conoscere e vivere realtà diverse per la crescita professionale 
dell'infermiere”. A tenerlo saranno Rossella Aiardi, Serena Tucci e Antonella Mannini. Per 
partecipare occorre iscriversi entro il 15 ottobre e sono previsti 6.40 crediti Ecm.  
Per l’area comunicazione/counseling, il 18 settembre (ore 14.30-18.30, piattaforma Fad Jmeet) è in 
calendario il corso gratuito “Educazione sanitaria e tecniche di allattamento al seno: il contributo 
dell'infermieristica e della biologia”. Le iscrizioni sono aperte fino al 16 settembre e sono previsti 
6 crediti Ecm. Il corso si propone di approfondire i principi dell’educazione sanitaria e le principali 
tecniche di allattamento al seno, valorizzando un approccio multidisciplinare.  
Il 7 ottobre (ore 14-18) la formazione si concentra su “Defusing: disinnescare le emozioni” con 
Alessandra Schiavoni. Il corso gratuito (5,20 crediti Ecm), a cui ci si può iscrivere entro il 6 ottobre, 
si svolge presso la sede Opi di Firenze: si propone di fornire agli infermieri conoscenze e strumenti 
pratici per comprendere i principi del defusing e applicarne correttamente le modalità operative nel 
contesto sanitario, riconoscendone al tempo stesso finalità, limiti e ambiti di utilizzo. 
Per i contenuti tecnico professionali, il 15 ottobre è in programma “Le ulcere venose: prevenzione 
e trattamento” (presso la sede di Opi Firenze) tenuto da Consuelo Macchitella e Fabio Trotto. Il 
termine delle iscrizioni al corso gratuito è fissato per il 13 ottobre (6,40 crediti Ecm). Il corso ha 
l’obiettivo di fornire ai professionisti sanitari conoscenze teoriche e competenze pratiche per la 
corretta valutazione, prevenzione e gestione delle ulcere venose, secondo le più recenti evidenze 
scientifiche e linee guida. 
Info: https://opifipt.com/catalogo-formativo-opi-firenze-pistoia/ 


